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До  
Г-жа Златина Иванова 
Председател на  
Български съюз на оптометристите 

 
 
 
 

МОЛБА 
 
 

предприемане на действия за промяна на Чл. 26а от Закона за здравето, 
ограничаващ правата на оптометристите 

 
 
 
 
Уважаема госпожо Иванова, 
 
С настоящото писмо, от името на оптичните вериги в България, се обръщаме към Вас с молба 
за подкрепа и предприемане на действия за промяна на Чл. 26а от Закона за здравето. 
Настоящата редакция на закона ограничава извършването на рефракционни прегледи в 
оптиките единствено за очни лекари, което създава значителни затруднения в развитието на 
оптическия сектор и ограничава достъпа на гражданите до качествени услуги за корекция на 
зрението. 
 
Проблеми и въздействие: 
 
Оптическият бранш активно инвестира в образованието и квалификацията на оптометристи, за 
да осигури комплексна услуга – рефракция, изработка и продажба на очила. Въпреки това, 
завършилите специалисти не могат да практикуват рефракция в оптиките поради 
ограниченията на Чл. 26а. Тази ситуация води до:   
 
- Загуба на кадри - дипломираните оптометристи напускат страната, търсейки реализация в 
държави, където професията им е призната. 
 
- Икономически щети - оптичните компании губят инвестираните средства в образование и 
обучение. 
 
- Недостиг на квалифицирани специалисти - в условия на ограничен достъп до очни лекари, 
90% от оптиките не могат да предлагат рефракция, което влияе негативно на 
конкурентоспособността им. 
 
Необходимост от законодателна промяна: 
 
В контекста на европейската практика България изостава по отношение на регулацията на 
оптометристите. Държавата финансира обучението на тези специалисти, но им забранява да 
упражняват придобитата си професия. В резултат:   
 
- Конкуренцията в сектора е сериозно нарушена.   
- Пазарната концентрация води до ограничен избор за потребителите.   
- Цените за очни услуги се повишават, а достъпът до качествено зрително здравеопазване е 
затруднен.   
 
С оглед на гореизложеното настояваме за спешна законодателна промяна на Чл. 26а, която да 
позволи на оптометристите да практикуват рефракция в оптиките, при спазване на всички 
изисквания за качествена грижа за зрението.   
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Призив за действие:  
 
България като член на Европейския съюз следва да осигури условия за професионална 
реализация на оптометристите, съобразно добрите европейски практики. Отлагането на този 
въпрос ще продължи да вреди на развитието на сектора, ще увеличи разходите за гражданите 
и ще ограничи правото им на избор.   
 
 
Настъпи моментът за промяна!   
 
 
 
 
 
С уважение,   
 

МЕГА-ОПТИК ООД –  
Верига оптики: „ОПТИКЛАСА” 
 

ДЖОЙ ФЕШЪН ЕООД –  
Верига оптики: „Гранд оптикс”, „Джой оптикс”, „Цайс вижън център”, „Оптика Бг”, ”Оптисимо”  
 
Юниглас ООД -  
Верига оптики: „Юниглас” 
 

Скай Оптик ООД -  
Верига оптики: „Скай”  
 

Леонардо ООД –  
Верига оптики: „Леонардо” 
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